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Rennradreise durch das 6stliche Sizilien - self guided - Flugreise
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Ausgearbeitete Tagesetappen auf Karte und als GPX-Daten

Fahrt mit dem Bus auf den Atna
Stadtbesichtigung von Messina, Catania, Syrakus und Taormina per Fahrrad

Durchgehende Launer-Reisebegleitung

8 Tage
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RennradspaR - Taormina - Atna - Siracusa und noch mehr

Diese Reise ist derzeit nicht im Programm. Sie sind eine Gruppe, dann fragen Sie einfach bei uns fir diese Reise
an.

Sizilien ist die grof3te und bedeutendste Mittelmeerinsel. Auch Italiener geraten immer wieder ins schwérmen, wenn man
berichtet, dass man auf die Insel reist. Sizilien steht auch als Briickenkopf zwischen Europa und Afrika, man trifft auf viele
nordafrikanische Einfliisse, sei es im Essen oder in der Kultur. Den guten Ruf Sizilien hat Sizilien nattrlich auch wegen
seiner wunderbaren Natur, dem schdénen Meer mit den traumhaften Strénden und den zahlreichen kulturellen Stadten.
Sizilien hat viele UNESCO Weltkulturerbestatten.

Mit uns entdecken sie den 6stlichen Teil der Insel. Pragendes Merkmal ist der 3.323 Meter hohe Atna, der gréte Vulkan
Europas. Sie wohnen sechs Nachte (sieben Nachte bei Flugreise) in einem sehr schénen Strandhotel am Rande von
Catania. Von hier unternehmen sie ihre individuellen Rennradtouren in den dstlichen Teil der Insel. Unser erfahrener Bike
Guide hilft ihnen gerne bei der Planung und hat zahlreiche Vorschlage fir sie bereit. Gerne kénnen sie sich auch bei den
gefuhrten Tagesrundfahrten der Tourenradfahrer anschlieRen, sie entscheiden jeden Tag neu. Unternehmen sie per Rad
Stadtbesichtigen von Catania, Syrakus, Taormina und Messina und radeln sie zu den Barockstadten Noto, Scicli, Modica
und Ragusa. Erleben sie die antik griechische Geschichte in Syrakus und in den antiken Theatern in Taormina und
Syrakus. Als Highlight bieten wir innen eine Exkursion bis an den Kraterrand des Atnas an. Sie werden sehr beeindruckt
von dieser Reise zurtickkommen.

Diese Reise bietet wir ihnen in zwei Varianten an: als Busreise bitte klicken oder als Flugreise - entscheiden sie, welche
Variante ihnen besser gefalit.

Leistungen

e Fahrt im Fernreisebus mit WC, Klimaanlage usw.

* 7 x Ubernachtung/Halbpension in guten Mittelklassehotels

e Zimmer mit Du/WC

 Auffahrt zum Atna mit dem Bus

e Eintritt Antikes Theater Taormina

¢ Tourenvorschléage fir Tagestouren, Kartenmaterial und GPX-Tracks, Launer Reisebetreuung durch
Tourenradguide

¢ Fahrrad- u. Gepacktransport wahrend der Reise

Allgemeines zur Reise

Reiseprofil

Mittelschwere Rennradtour - unsere Touren sind zwischen 80 bis 150 Kilometer lang, es sind 470 bis 2.800 Hohenmeter
zu bewadltigen. Oft kbnnen Sie zwischen Varianten wahlen. Wenn Sie mal mehr Lust auf Kultur, Land und Leute haben
und weniger Strecke machen wollen, radeln Sie einfach bei der gefuhrte Radtour der Tourenradler mit. Unser Guide
kennt sich vor Ort aus und weil3 viel zu erzahlen. Nutzen Sie unser flexibles Angebot - so wie es jeder gerne hatte.

Informationen
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Hinweis: Selbstverstandlich kdnnen sie - wann immer sie wollen - bei den gefiihrten, kiirzeren und nicht so
anspruchsvollen Tagesetappen der Tourenréader mitfahren. Sie kdnnen jeden Tag wechseln!

Hier geht es zu allen Rennradreisen

Bei der Flugreise kdnnen Sie ein Leihrennfahrrad von Launer-Reisen mieten. (Preis 70,- EUR) Unser Bus bringt dieses
fur Ihre Radtour der Gruppe mit. Achtung am 7. Tag, lhr freier Tag auf Sizilien haben Sie dann kein Fahrrad, da der Bus
das Launer-Leihrad wieder mit nach Hause nimmt.

Wenn Sie als Fluggast lhr eigenes Rad mitnehmen méchten, die Beférderung per Flugzeug schwierig ist, dann kénnen
Sie Ihr Fahrrad natirlich auch zu uns nach Woért bringen (z.B. auch mit Hermes-Rad-Versand). Unser Service fir Sie: Wir
bringen Ihr Rad in unserem Anhanger sicher nach Sizilien und wieder zurtick.

ACHTUNG: Wenn Sie den Flug nach Sizilien selber buchen fragen Sie bitte bei uns nach, ob die Reise gesichert ist!

Diese Reise ist Teil unserer Radreise Transitalia! Das grof3te Radprojekt von Launer-Reisen.

Besondere Hinweise fir Rennradfahrer:
Wer die Individualtour bucht, bendtigt zumindest eine Landkarte im Maf3stab von 1 : 200.000 oder kleiner und die
Hotelliste am Mann. Besser ist ein Navigationsgarat und zusatzlich Landkarte und Hotelliste.

Bei dieser Tour ist es mdglich sportiv Rennrad zu fahren. Man sollte jedoch darauf eingestellt sein, dass die Qualitat der
StrafBen insbesondere in den Ortsdurchfahrten nicht unseren gewohnten Standards entspricht. Die Ortsdurchfahrten sind
zudem oft unuibersichtlich und mit diversen Einbahnstraf3en versehen. In wenigen Ausnahmeféllen kann es zudem auch
einmal erforderlich sein, ein kurzes Stlick unbefestigten Weges zu fahren oder - wenn man das nicht méchte - kurz zu
schieben.

Somit kann diese Tour eine landschaftlich und kulturell schone Rennradtour sein, auf der man insbesondere die

Grundlagenausdauer trainieren kann. Eine gleichwertige Alternative zu einem Rennradtrainingslager z.B. Mallorca, Istrien
,den Kanaren oder in der Toskana wird sie jedoch nicht sein.

Reiseroute

1. Tag: Flug

Sie reisen individuell von ihrem Heimatflughafen nach Catania. Unser Strandhotel erreichen Sie per Taxi. Abends treffen
sie auf die Gaste, die mit dem Launer-Radelbus angereist sind, und auf ihren Reiseleiter.

Der Flug an sich ist im Reisepreis nicht enthalten. Gerne buchen wir Ihnen einen Flug. Preise ab 99,-€ bis 500,-€

2. Tag: Rund um den Atna | 110 oder 165 Kilometer / ca. 1.500 oder 2.100 HM / 1. Radtag

Das gute Friihstiick in unserem Hotel werden sie heute bendétigen. Sie starten vom Hotel zu ihrer Atna-Rundfahrt. Im
Uhrzeigersinn umkreisen sie den Atna und kommen dabei auf iiber 1.000 Meter Hohe. Eine fantastische Rennradtour: sie
sehen den machtigen Vulkan von allen Seiten. Ein weiteres Highlight an diesem Tag ist die Alcantara-Schlucht. Die Gole
dell’Alcantara sind Schluchten am Fluss Alcantara. Sie sind bis zu zwanzig Meter tief und vier bis fiinf Meter breit und
haben sich tiber tausende Jahre in das Lavagestein des nahen Atna gefressen. Bei Kilometer 110 treffen sie auf unsere

Seite 3/7



/alle-rennradreisen.html

lavner. akdiv=745..
reen L

Radelbus. Hier versorgen sie sich mit Getranken und Snacks; mide Radler lassen sich von hier mit dem Bus zurtick ins
Hotel fahren, da es noch mehr als 50 KM bis zu ihrem Strandhotel sind. (F/-/A)

3. Tag: Barockstadte im Val di Noto | 130 Kilometer / ca. 1.500 HM / 2. Radtag

Mit dem Radelbus fahren sie in die sidliche Spitze von Sizilien. Ziel sind die spatbarocken Stadte des Val di Noto. Diese
sind eine Gruppe von Stadten im sudoéstlichen Sizilien, die ein einheitliches Ensemble des Spatbarocks bilden. Neben
Catania zahlen dazu die Stadte Caltagirone, Militello in Val di Catania, Modica, Noto, Palazzolo Acreide, Ragusa und
Scicli. Sie werden sich heute Noto, Scicli, Modica und Ragusa ansehen. Wenn sie Lust haben, starten sie mit der
Tourenrad-Gruppe zu einer gemeinsamen Stadtbesichtigung von Noto. Dann geht es fur sie auf die Strecke. Sie
durchqueren das Riserva Naturale Orientata um zur sudlichsten Spitze von Sizilien zu gelangen, dem Capo Passero. Von
dort radeln sie in westlicher Richtung bis Pozzallo, wo sie auf den Radelbus treffen. Sie genie3en die wunderbaren Blicke
aufs Meer und die Strande. Kurz nach Pozzallo geht es wieder in die Hiigellandschaft. Sie radeln durch die Barockstadte
Scicli und Modica mit dem Ziel Ragusa auf 520 Meter Hohe. Der Stadtkern von Ragusa besteht aus zwei Teilen, die
durch eine Schlucht getrennt sind. Im Osten liegt an der Stelle der alten Stadt die Unterstadt Ragusa Ibla mit prachtigen
Bauten im Stil des sizilianischen Barocks aus dem 18. Jahrhundert. Hier befindet sich ein groRer Teil barocker Kirchen
und Palaste. Auf einer Anhéhe im Westen liegt die ebenfalls im 18. Jahrhundert eher niichtern und geometrisch
angelegte Oberstadt Ragusa Superiore. Hier lebt der gréRere Teil der Stadtbewohner. Neben den Verwaltungsgebauden
der Stadt steht hier die Kathedrale San Giovanni Battista. Nach dem sie die Barockstadt erkundet haben, treffen sie auf
den Launer-Radelbus am Stadtrand, der sie dann am spaten Nachmittag zuriick zu ihrem Hotel nach Catania féahrt.
(F/-IA)

4. Tag: Atna - Exkursion an den Kraterrand | 40 Kilometer / ca. 250 HM / oder 90 km 2500 HM /
3. Radtag

1. Mdglichkeit: Mit dem Radelbus fahren wir bequem auf 2.000 Hohe zur Talstation der Atna-Gondelbahn. Heute haben
Sie die Moglichkeit fiir eine Exkursion auf dem Atna (nicht im Preis enthalten - ca. 70,- EUR) Die Funivia Dell’Etna bringt
uns dann bequem in die unmittel - bare Nahe der Gipfelkegel in 2.900 m Hohe, Von dort gehts dann weiter mit
Gelandewagen zu den Kratern. Wir sind begeistert von dem Panoramablick: Wir sehen das ionische Meer und
blicken weit ins Landesinnere von Siziliens. Am frihen Nachmittag kommen wir wieder zurlick zur Talstation und zum
Radelbus. Wir entladen die Rader und sausen in rasanter Abfahrt 2.000 Hohenmeter runter nach Catania. Was fiir
ein faszinierender Tag! Gaste, die nicht die Exkursion vor Ort buchen, kénnen selber vor auf dem warmen Lavaboden
spazieren gehen oder selbststidndig mit dem Rad nach Catania fahren. Auf der Strecke kommen mehrere schéne
Dérfer mit Ausblick und Méglichkeit zum Cappuccino.

2. Mdglichkeit: Sie wollen es wissen: Ab Hotel fahren Sie mit Ihrem Rennrad die Passtral3e in unzahlig vielen Kehren
hinauf bis zur Seilbahnstation. Hier steht der Launer-Bus zur Erfrischung und notfalls zum Umziehen von verschwitzten
Radkleidern. Dann wieder Abfahrt bis zum Hotel. (F/-/A)

5. Tag: Siracusa | 125 oder 155 Kilometer / ca. 1.200 oder 1.500 HM / 4. Radtag

Ziel des heutigen Tags ist die alte ehemalige griechische Stadt Syrakus / Siracusa. Diese Stadt war in der Antike Uber
mehrere Jahrhunderte die gréf3te und méchtigste Stadt Siziliens und auch deren kulturelles Zentrum. Seit 2005 ist
Syrakus UNESCO Weltkulturerbe. Sie starten vom Hotel Richtung Siiden. Zuerst verlauft die Strecke ziemlich flach, nach
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30 KM mussen sie jedoch auf 450 Meter Hohe klettern. Dann geht es wieder runter nach Syrakus (90 KM). Sie schauen
sich die sehenswerte Altstadt, in der Palaste aus dem 14. bis 16. Jahrhundert die Piazza Archimedes sdumen, den Dom
Santa Maria delle Colonne und auch die Reste des Apollon Tempels an. Dann geht’s zurlick an der Kuste entlang nach
Catania. Wem die Strecke zu lang ist ... kein Problem. Unser Radelbus steht bei KM 125 fiir sie bereit, um sie zuriick zum
Hotel zu fahren. (F/-/A)

6. Tag: Catania, Giardini Naxos und Taormina | 130 Kilometer / ca. 1.750 HM / 5. Radtag

Neben Radfahren gibt es heute auch viel Kultur! Unser Track fuhrt sie zu den wichtigsten Sehenswurdigkeiten von
Catania. Jetzt wissen sie, warum Catania auch Paris von Sizilien genannt wird. Nach der Stadtbesichtigung radeln sie
entlang der Kuste nach Giardini Naxos, Von hier haben sie den schénsten Blick auf Taormina, was sie anschlieRend
besichtigen. Aufgrund der malerischen Landschaft, des milden Klimas und zahlreicher historischer Sehenswirdigkeiten
entwickelte sich die Stadt im 19. und 20. Jahrhundert zu einem der wichtigsten Touristenzentren Siziliens. Besonders
bekannt und sehenswert sind das antike Theater mit Blick auf den Atna und den Golf von Giardini-Naxos und die kleine
Insel Isola Bella vor der Kiiste Taorminas. Bella Italia, bellissima Sicilia! Wehmilitig verlassen sie die wunderschéne Stadt
und radeln wieder zurlick zum Strandhotel bei Catania. Was fiir schéne Radeltage auf Sizilien. (F/-/A)

7. Tag: Tag zur individuellen Verfugung

8. Tag: Ruckflug

Vom Flughafen Catania fliegen sie bequem zurtick zu ihrem Heimatflughafen (F/-/-)
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